
QUOTIENT
FAMILIAL

0 - 300 
301 - 381 
382 - 700 

701- 1300 
> 1300 

TARIFS (suivant votre quotient familial)

2€ 90
3€ 10
3€ 10
3€ 90
5€ 10                 

Contact :
Accueil de Loisirs de Jouhet
24, rue de Pomeyroux 23000 GUERET
Tel : 05.55.52.85.72
Mail : alshjouhet@ville-gueret.fr

L'Accueil de Loisirs de Jouhet est un service de la ville ouvert
prioritairement aux enfants scolarisés dans les écoles municipales  et
domiciliés à Guéret. Il propose une gamme large et variée de sorties,
d'activités éducatives et récréatives.

Ouverture en horaires continus de 7h15 à 18h30 : 
La structure est ouverte tous les mercredis en période scolaire ainsi que
du lundi au vendredi pendant les vacances hors jours fériés.

J o u r n é e  t y p e 
   7h15 - 9h : Accueil des enfants
9h00 - 9h45: Activités encadrées
10h - 11h30 : Temps d’animation

11h45 - 13h : Repas des petits
12h - 13h15 : Repas des grands

13h15 - 14h : Temps calme
14h - 15h30 : Temps d’animation
15h30 - 16h : Activités encadrées

16h15 : Goûter
16h45 - 18h30 : Accueil du soir 

 
Pour les horaires d’accueils des enfants en demi journée : 

Le matin 11h45 - 12h15 - L'après midi 13h30 - 14h 

DEMI-JOURNÉE REPAS PANIER - REPAS 
(en cas d'allergie alimentaire)

PROGRAMME D'ACTIVITÉS 
DES MERCREDIS
 FEVRIER-AVRIL 2026

A
L
S
H

ccueil de

d e  J o u h e t

oisirs
ans
ébergement

L’Accueil de Loisirs est éligible au titre des "pass temps libres" de la Caisse
d'Allocations Familiales

2€ 45
3€ 05
3€ 60
4€ 20
4€ 50

1€ 10
1€ 50
1€ 80
2€ 20
2€ 65

GUERET HORS GUERET GUERET HORS GUERETGUERETHORS GUERET

5€ 10
5€ 40
5€ 90
6€ 25
6€ 70                

4€ 50 
4€ 75
5€ 20
5€ 30
5€ 65

2€ 65
2€ 80
3€ 05
3€ 55
3€ 80                 



PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

Mercredi 11 marsMercredi 11 mars
Mercredi 11 marsMercredi 11 mars

Mercredi 25 févrierMercredi 25 février

3-4 ANS
(TPS/PS)

Mercredi 4 marsMercredi 4 mars

4-6 ANS
(MS/GS)

Mercredi 18 marsMercredi 18 mars
Mercredi 25 févrierMercredi 25 février

Mercredi 4 marsMercredi 4 mars

Mercredi 18 marsMercredi 18 mars

Mercredi 25 marsMercredi 25 marsMercredi 25 marsMercredi 25 mars

Thème :Thème :
Thème :Thème :

Activité manuelle : Peinture
cupcake en relief
Activité manuelle : Peinture
cupcake en relief

Jeu : Bingo des fruitsJeu : Bingo des fruits

Activité manuelle : Peinture
potager bouchonné
Activité manuelle : Peinture
potager bouchonné

Jeu :  Memory des fruitsJeu :  Memory des fruits

Activité manuelle : Collage
création de pizza
Activité manuelle : Collage
création de pizza

Jeu : Je mange ou je ne mange
pas ? 
Jeu : Je mange ou je ne mange
pas ? 

Activité culinaire : Quatre
quarts
Activité culinaire : Quatre
quarts

Jeu : Danse des légumesJeu : Danse des légumes

Activité culinaire :
Pommes au chocolat
Activité culinaire :
Pommes au chocolat

Jeu : Les légumes musicauxJeu : Les légumes musicaux

Activité : Temple Japonais Activité : Temple Japonais 

Activité manuelle : Baton rubanActivité manuelle : Baton ruban

Jeu sportif : La queue du dragonJeu sportif : La queue du dragon

Jeu : Les démonsJeu : Les démons

Activité manuelle : Création Puzzle
asiatique
Activité manuelle : Création Puzzle
asiatique
Jeu sportif : Les sumosJeu sportif : Les sumos
Jeu : La tour JengaJeu : La tour Jenga

Atelier : Fleur de cerisierAtelier : Fleur de cerisier

Jeu sportif : La thèqueJeu sportif : La thèque

Activité manuelle : Porte clef dragonActivité manuelle : Porte clef dragon

Activité expression : Choré KpopActivité expression : Choré Kpop

Jeu sportif : La muraille de ChineJeu sportif : La muraille de Chine

Jeu : Iro OniJeu : Iro Oni

Activité manuelle : Chapeau Japonais Activité manuelle : Chapeau Japonais 

Activité d’expression : Choré KpopActivité d’expression : Choré Kpop

Jeu sportif : Chi fu mi Jeu sportif : Chi fu mi 

Activité manuelle : Lampion cerf-volantActivité manuelle : Lampion cerf-volant

Jeu : KeidoroJeu : Keidoro

Micro-folie: Intervention
ponctuelle pour enrichir
notre projet thématique.

Micro-folie: Intervention
ponctuelle pour enrichir
notre projet thématique.

Mercredi 1 avrilMercredi 1 avril

Activité manuelle :  Visage
des quatres saisons
Activité manuelle :  Visage
des quatres saisons
Jeu : Béret des fruitsJeu : Béret des fruits

Mercredi 1 avril Mercredi 1 avril 
Activité d’expression : Choré KpopActivité d’expression : Choré Kpop

Jeu sportif : Joyau du dragonJeu sportif : Joyau du dragon

Activité manuelle : LanterneActivité manuelle : Lanterne

Jeu : Oni GokkoJeu : Oni Gokko

Activité d’expression : Choré KpopActivité d’expression : Choré Kpop

Jeu : Le dragon voleurJeu : Le dragon voleur

Les matins :
cycle motricité pour les
enfants du groupe des

3-4 ans avec notre
éducateur sportif

Guillaume 

Les matins :
cycle motricité pour les
enfants du groupe des

3-4 ans avec notre
éducateur sportif

Guillaume 

Au fil du temps :
l’époque
contemporaine

Au fil du temps :
l’époque
contemporaineDécouverte des

sens : le goût
Découverte des
sens : le goût



Mercredi 25 marsMercredi 25 mars

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

PROGRAMME D'ACTIVITÉS MERCREDIS 
FEVRIER - AVRIL 2026

6-11 ANS
(CP/CM2) PLAN MERCREDIS APRES-MIDIPLAN MERCREDIS APRES-MIDI

Projet :  ACTIVITÉS
SPORTIVES ET LUDIQUES 
Projet :  ACTIVITÉS
SPORTIVES ET LUDIQUES 

PROJET :PROJET :

MATINMATIN
Mercredi 25 févrierMercredi 25 février

Mercredi 4 marsMercredi 4 mars

Mercredi 18 marsMercredi 18 mars

Projet :Projet :

Inscription spécifique sur la période Inscription spécifique sur la période 

Mercredi 11 marsMercredi 11 mars

Thème :Thème :

Inscription spécifique sur la période Inscription spécifique sur la période 

Inscription spécifique sur la période Inscription spécifique sur la période 

Jeu sportif : Trappe trappe robotJeu sportif : Trappe trappe robot

Activité manuelle : Marque pageActivité manuelle : Marque page

Activité : Pot à crayonsActivité : Pot à crayons

Jeu sportif : Le carré touché Jeu sportif : Le carré touché 

Activité : Perles de boisActivité : Perles de bois

Activité manuelle : Attrape rêvesActivité manuelle : Attrape rêves

Jeu sportif : La place libreJeu sportif : La place libre

Activité : Cerf-volant boisActivité : Cerf-volant bois

Activité manuelle : Fleurs cuillèresActivité manuelle : Fleurs cuillères

Jeu sportif : Le repas des lapinsJeu sportif : Le repas des lapins

Activité manuelle :
Avions batonnets
Activité manuelle :
Avions batonnets

Activité : CadresActivité : Cadres

Jeu sportif : La balle au panierJeu sportif : La balle au panier

Activité manuelle : Peinture
sur bois
Activité manuelle : Peinture
sur bois

Activité : Les papillonsActivité : Les papillons

Mercredi 1 avrilMercredi 1 avril

Jeu sportif : La citadelleJeu sportif : La citadelle

Activité manuelle :
Mes poissons d’avril 
Activité manuelle :
Mes poissons d’avril 

Activité : Mon joli panierActivité : Mon joli panier

Le BOISLe BOIS

Laura invite les enfants à
découvrir le hockey à travers un
projet sportif ludique autour de

6 mercredis.

Guillaume, Victor et Loic
proposeront des jeux de ballon

dynamiques afin de favoriser
l’esprit d’équipe et le plaisir de

bouger ensemble ! 

Faire vivre le
bois
Faire vivre le
bois

Avec Muriel, les enfants
découvriront le bois comme

matière à explorer et à
transformer. En manipulant,
assemblant et transformant

différents morceaux, ils
laisseront parler leur

imagination pour donner vie à
des créations uniques. 

Avec Morgane et Mélissa, les
enfants partiront à travers des
explorations nature adaptées,

ils découvriront le monde
vivant qui les entoure. Ce projet

favorise la curiosité,
l’observation et la

sensibilisation à
l’environnement !

Explore la natureExplore la nature


